SEMESTRE 1

UEs Libellés Coefficients
10 Anatomie du mouvement humain 2
12 Biomécanigue du mouvement humain 2
13 Contréle moteur 2
15 Physiologie de I'exercice 2
11 Anthropologie du corps 1
14 Histoire du sport 1
16 Psychologie et sociologie des APS 1
17 Projet d'orientation 0.5
18 Spécialités sportives, stage 0.5
19 Activité sportive complémentaire 0.5

SEMESTRE 2

UEs Libellés Coefficients
20 Anatomie du mouvement humain 2
22 Biomécanique du mouvement humain 2
23 Contrdle moteur 2
25 Physiologie de I'exercice 2
21 Anthropologie du corps 1
24 Histoire du sport 1
26 Psychologie et sociologie des APS 1
27 Projet d'orientation 0.5
28 Spécialités sportives, stage 0.5

29 Activité sportive complémentaire 0.5
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SEMESTRE 3

UEs Libellés Coefficients
31 Neurosciences de la performance motrice 2
32 Usages du corps et inscription économique et sociale des APS 1
34 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive 0.5

SEMESTRE 4

UEs Libellés Coefficients
41 Adaptation spécifiques a I'exercice, performance et santé 2
42 Affectivité et dynamique des groupes 1

44 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive 0.5
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